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REGULAMIN
XV WOJEWODZKI WIOSENNY TURNIEJU UNIHOKEJA

I. Cele edukacyjne i wychowawcze.

1. Cele.

Aktywne uczestnictwo milodziezy w migdzyszkolnych zawodach
sportowych, ktore stanowig kontynuacje celéw 1 zadan wychowania
fizycznego.

Umozliwienie uczniom doskonalenia umiejetnosci sportowych.
Ksztattowanie prozdrowotnych postaw uczniow, w tym wdrazanie

ich do higienicznych i bezpiecznych zachowan, oraz podkreslanie korzysci
ptynacych z aktywnosci fizyczne;j.

Wzmacnianie roli szkoly jako instytucji wychowawczej, promujacej

wartosci takie jak wspotpraca, fair play i szacunek dla innych.

2. Zalozenia zawodow.

Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez wprowadzanie uczniow

w zachowania higieniczne, dbanie o zdrowie wlasne 1 innych, oraz
podkreslanie korzysci ptynacych z aktywnosci fizyczne;.

Propagowanie aktywnosci fizycznej i integracji wsrdd dzieci i mlodziezy.
Ksztattowanie zdrowej atmosfery oraz zasad fair play

w rywalizacji sportowe;.

Wzmacnianie spotecznosci szkolnej poprzez wspotdziatanie uczniow,

nauczycieli i rodzicow w organizacji wydarzen sportowych.



3. Zakres tematyczny zawodow - uwzglednienie podstawy programowej
przedmiotu lub przedmiotow nauczania i/lub kierunkow polityki oSwiatowej
panstwa.

Rozpoznanie i ocena wlasnego rozwoju fizycznego oraz sprawnosci fizycznej
Uczniowie bedg:

* Dokonywac¢ samooceny sprawnosci fizycznej i zdrowia.

Oceni¢ swoj rozw0j motoryczny w kontekscie indywidualnych osiggnigc.
* Rozpoznawaé wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie.
Kierunki polityki o$wiatowej: Promowanie zdrowego stylu zycia oraz
odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.
Uczestnictwo w rekreacyjnych i sportowych formach aktywnosci fizycznej oraz ich
organizacja. Uczniowie bedg:

*  Uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, rozwijajac umiejetnosci zespotowe
1 organizacyjne.
Wdraza¢ zasady fair play 1 wspolpracy w grupie. Kierunki polityki
o$wiatowej: Wspieranie aktywnos$ci fizycznej jako integralnej czesci
edukacji oraz rozwijanie umiej¢tnosci organizacyjnych.
Ksztattowanie umiejetnosci osobistych i spolecznych sprzyjajgcych catoiyciowej aktywnosci
Zawodnicy bedg:

* Rozwija¢ umiejetnosci interpersonalne, takie jak komunikacja i praca w
zespole.
Ksztaltowaé postawy prozdrowotne oraz dbac o relacje spoteczne.
Kierunki polityki o$wiatowej: Wzmacnianie kompetencji spolecznych,
promowanie wartos$ci takich jak szacunek i wspotpraca oraz podkreslanie
znaczenia zdrowia psychicznego 1 fizycznego.
1. Informacje ogolne.
2. Organizatorem Wojewddzkiego Wiosennego Turnieju Unihokeja jest III Spoteczna

Szkota Podstawowa STO w Gdansku, 80-433 Gdansk-Wrzeszcz, ul. Warynskiego 36.

3. Warunkiem koniecznym przystapienia szkoly do etapu Wojewodzkiego Wiosennego

Turnieju Unihokeja w roku szkolnym 2026/2027 jest zgloszenie ucznidow danej szkoty

przez jej trenera poprzez wypetnienie formularza z listag zawodnikow



1 przestanie go w terminie do dnia 7 marca 2027 r. drogg elektroniczng na adres

e-mail: dszymanski@sto3.gda.pl. Formularz zgloszenia dostepny jest na stronie

internetowej szkoty:sto3gdansk@sto3.gda.pl.

Po wyznaczonym terminie zgloszenia nie beda przyjmowane.

4. Ustala si¢ trzy stopnie konkursu: stopien szkolny, rejonowy 1 wojewodzki.

5. Terminy eliminacji konkursowych.

II.

Etap I

Wewnatrzszkolny Turniej Unihokeja

08-14 luty 2027 .,

Miejsce 1 termin ustala nauczyciel

Etap II

Rejonowy Wiosenny Turniej Unihokeja

1-7 marca 2027 r.,

Miejsce 1 termin ustala koordynator

Etap 111
Wojewddzki Wiosenny Turniej

Unihokeja

18 marca 2027 r., godz. 12.00

odbgdzie si¢: Sala Sportstacja aleja

Grunwaldzka 415, 80-309 Gdansk

Organizacja i przebieg eliminacji Etap I

. W I etapie (szkolnym) moze wzig¢ udziat kazdy uczen szkoly podstawowe;j

z rocznika 2015 1 mtodsze. Termin zgtoszenia druzyn nauczyciela do dnia 29 stycznia

Druzyne stanowi zespot uczennic i uczniow jednej klasy podstawowej sktadajacy sig¢

z 8 dzieci ( 5 grajacych + 3 rezerwowych). W turnieju uczestniczg dzieci

2027 roku.
2.

z przedziatu szkoty podstawowej - dopuszcza si¢ druzyny mieszane.
3. Przepisy gry:

bramkarski i kask),

sprzgt sportowy — kije szkolne,

czas gry: 2 X (3 - 5 minut) + 2 minuty przerwy,

gra na bramki - o wymiarach 160 x 115 cm z bramkarzami (obowigzkowo stroj


mailto:sto3gdansk@sto3.gda.pl

zmiany zawodnikow nastgpuja systemem hokejowym przy bandzie

w okolicach linii srodkowej boiska,

system rozgrywek — kazdy z kazdym. Do kolejnego etapu przechodza
zwycieskie druzyny. Organizator szkolny moze zmieni¢ system rozgrywek w

zaleznosci od ilosci zgloszen zespotow.

III. Organizacja i przebieg eliminacji Etapu I i Etapu III.

1.

Etap II
* Rejonowy Wiosenny Turniej Unihokeja

W etapie II uczestniczg zespoty zgloszone przez trenera. Miejsce rozgrywek ustala
koordynator za zgoda organizatora.

Etap III

*  Wojewodzki Wiosenny Turniej Unihokeja

W etapie III uczestnicza zespoty z etapu II, ktére awansowaty zgodnie z systemem

rozgrywek.

Druzyne stanowi zespdt uczennic i1 uczniéw jednej szkoty podstawowej sktadajacy
si¢ z 8 dzieci ( 5 grajacych + 3 rezerwowych) — lista startowa.

W turnieju moze uczestniczy¢ maksymalnie 1 zespdt ztozony z uczniow. W
turnieju uczestniczg dzieci z rocznika 2015 1 mlodsze - dopuszcza si¢ druzyny

mieszane.

Przepisy gry:

czas gry: 2 X (3 - 5 minut) + 2 minuty przerwy zgodnie z ustaleniami

organizatora (w zalezno$ci od ilo$ci zgloszen),

gra na bramki - o wymiarach 160 x 115 cm z bramkarzami (obowigzkowo strgj

bramkarski 1 kask),

sprzet sportowy — kije szkolne we wlasnym zakresie,



IV.

zmiany zawodnikow nastgpuja systemem hokejowym przy bandzie

w okolicach linii srodkowej boiska.

7. Zabronione jest:

zagrywanie pileczki reka lub glowa — nie dotyczy przypadkowego uderzenia

piteczka,

przyjmowac piteczki podskakujac (oderwane obie stopy od ziemi),
popychac i przytrzymywac przeciwnika,

rzucanie kija,

wktladanie kija miedzy nogi przeciwnika,

podskakiwanie oraz kladzenie si¢ na podlodze w celu zagrania pilki,

podnoszenie kija powyzej kolan (z przodu) 1 powyzej bioder

(z tylu) jezeli stanowi to zagrozenie dla przeciwnika.

8. Dozwolone jest:

przyjecie pitki cialem.

gra kijem w polu bramkowym.

podania noga — zmiana od roku 2014 zdobycie gola bezposrednio z rzutu
wolnego.

9. Sedzia moze zastosowac kar¢ wykluczenia z gry na 1 - 2 minuty za:

niesportowe zachowanie,

gre niebezpieczna,

* rzucanie kija,

celowe przesuwanie bramki.

10. Rzut karny podyktowany jest za:
celowe przesuni¢cie bramki,
* faulowanie, niebezpieczng gre, gdy zawodnik atakujacy znajduje

si¢ w sytuacji korzystnej do zdobycia bramki.

Do Etapu III przechodzg 3 druzyny z najwi¢ksza liczba punktow
z etapu I1.



V. Przepisy gry zgodne z przepisami w Etapie I oraz Etapie II.

VI. Ustalenia ogolne.
Na Etapie III trzy pierwsze druzyny otrzymuja puchary dla Szkoty za I, II 1 III miejsca

oraz pamigtkowe dyplomy od organizatora.



