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Xl Wojewaodzki Konkurs Oratorski w Jezyku Angielskim
dla uczniéw klas VI - VIIl szkoty podstawowej
STAND UP & TALK 2025/2026

‘Jedynym powodem, aby wygtosic przemowienie, jest che¢ zmiany $wiata.’ J.F.Kennedy

Postanowienia ogdlne:

Konkurs oratorski w jezyku angielskim Stand Up and Talk organizowany jest
przez lll Spoteczng Szkote Podstawowg Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego
w Gdansku, 80-433 Gdansk-Wrzeszcz, ul. Warynhskiego 36 (dalej Szkota), tel./fax 058
341-70-25 we wspotpracy z American Corner Gdansk, ul. Targ Rakowy 5/6.

Cele konkursu:

- zainspirowanie ucznia do zdobywania oraz doskonalenia kompetencji kluczowych
zwigzanych z przemawianiem w jezyku obcym tj. logicznego formutowania mysli,
postugiwania sie jezykiem w sposob zrozumiaty i prosty, wykazania sie znajomoscig

gramatyki i stownictwa jezyka angielskiego,

- ksztatcenie i rozwijanie waznych w nowoczesnym swiecie praktycznych umiejetnosci
uczniow - publicznego przemawiania, przedstawiania opinii i argumentowania czy
nawigzywania kontaktu ze stuchaczami oraz motywowanie uczestnikdbw konkursu do
zaprezentowania swoich zdolnosci krasomowczych na wybrany temat w formie

przemowienia przed publicznoscig

- promowanie jezyka angielskiego przez rozbudzanie zamitowania do pieknego i

sugestywnego méwienia

- zachecanie do przetamywania tremy zwigzanej z wystgpieniami publicznymi, aby naby¢

umiejetnosc¢ ptynnej komunikacji w jezyku angielskim

- zainspirowanie nauczycieli do podjecia réznorodnych dziatan w zakresie pracy

z uczniem uzdolnionym.



Przedmiot konkursu oraz warunki uczestnictwa:

1. W konkursie moga bra¢ udziat uczniowie klas VI-VIII szk6t podstawowych

z wojewodztwa pomorskiego, uczacy sie jezyka angielskiego jako jezyka obcego.

Do konkursu moze przystgpi¢ maksymalnie 3 uczniow z jednej placéwki oswiatowe;j.

2. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest spetnienie tgcznie ponizszych wymagan:

a)

b)

d)

prawidtowe wypetnienie i podpisanie przez rodzica lub opiekuna prawnego
formularza zgtoszeniowego. Podanie danych do kontaktu z rodzicem (email oraz

telefon). Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest zaznaczenie wszystkich zgod.

Formularz zgtoszeniowy jest osobnym zatgcznikiem (zatgcznik 1), dostepnym na
stronie www.sto3.gda.pl w zaktadce KONKURSY/ XI Wojewddzki Konkurs
Oratorski w Jezyku Angielskim STAND UP&TALK;

przestanie przez nauczyciela zgtoszenia uczestnika. W zgtoszeniu powinny sie
znalez¢ dane nauczyciela (email, telefon). Jedna szkota moze przestaé

maksymalnie 3 zgtoszenia.

przygotowanie prezentacji ustnej i nagranie jej (np. format nagran MP4). Plik

video powinien by¢ podpisany imieniem i nazwiskiem uczestnika konkursu;

dostarczenie do Szkoty prawidtowo wypetnionego i podpisanego przez
rodzica/opiekuna prawnego uczestnika formularza zgtoszeniowego wraz z
nagraniem obrazu i dzwieku wystgpienia uczestnika. Wypetniony i podpisany
formularz zgtoszeniowy (skan w przypadku wysyiki elektronicznej) wraz z

nagraniem prezentacji ucznia nalezy przestac:

- emailem (np. udostepni¢ w chmurze) na adres:standupandtalk@sto3. gda.pl.

lub

- pocztg (pendrive oraz podpisany formularz zgtoszeniowy) lub
- ztozy¢ (pendrive oraz podpisany formularz zgtoszeniowy) w sekretariacie

[l Spotecznej Szkoty Podstawowej STO ul. Warynskiego 36, 80-433 Gdansk-

Wrzeszcz.

e)

Przestane nagrania musza mie¢ zaréwno dzwiek jak i obraz - méwca musi

by¢ widoczny (sylwetka). Nagrania powinny by¢ sprawdzone pod
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wzgledem jakosci nagrania (dzwiek, obraz). Nagrania krétsze niz 2,5

minuty nie zostang dopuszczone do konkursu.

f) Nagrania ze ztg jakoscig dzwieku, obrazu lub niemozliwe do odtworzenia z
powodu przyczyn technicznych nie bedg brane pod uwage i nie zostang

dopuszczone do konkursu.

3. Konkurs sktada sie z trzech etapow:
- Etap | - etap szkolny - eliminacje wstepne,
- Etap II - etap miedzyszkolny - poffinat,

- Etap Il - etap wojewddzki - finat.

Uczestnik konkursu na kazdym etapie przygotowuje wiasng wypowiedz w jezyku
angielskim na temat podany przez Organizatora.

Czas wystgpienia jest okreslony - 3 do 5 minut z tolerancjg do 30 sekund (ponizej
lub powyzej okreslonego czasu). Przekroczenie czasu wypowiedzi wptywa na jej ocene.
Kazde 30 sekund to utrata 1 pkt.

Uczestnicy konkursu otrzymujg kolejne tematy po zakwalifikowaniu sie do

nastepnego etapu.

ETAP | - ETAP SZKOLNY - ELIMINACJE WSTEPNE
TEMAT (2025/2026)

Imagine you had plenty of money, what would you spend it on?

4. W poffinatowym i finatowym wystgpieniu uczestniczy 10 -15 najlepszych méwcow.
Wszyscy uczestnicy pétfinatu przechodzg do finatu. Zwyciezcy poffinatu (miejsca 1-3)
otrzymujg odpowiednio 3 - 2 - 1 punkty, ktore sg dodatkowo doliczane do punktacji
uzyskanej w trakcie finatu.

* O kolejnosci zajetych przez laureatéw miejsc w finale decyduja: punktacja z
wystapienia pétfinatowego (miejsca 1-3), finatlowego oraz punkty sedziowskie.

Dopuszcza sie miejsca ,,ex aequo”.

5. Mozliwe jest dyskretne korzystanie z notatek. Nalezy pamietac, ze jest to konkurs
krasomdweczy, a nie recytatorski. Wypowiedzi powinny by¢ spontaniczne, sugestywne,

zaprezentowane barwnie i jasno w jezyku angielskim.
3



6. Wypowiedz uczestnika konkursu moze by¢ wzbogacona rekwizytem, jednak uzycie

tego srodka pozawerbalnego nie podlega ocenie.

Przebieg konkursu:

Konkurs sklada sie z 3 etapow.

Etap | - etap szkolny - eliminacje wstepne: jury ocenia przestane wystgpienia
oraz kwalifikuje osoby do etapu poffinatowego (etap Il);

termin wysyltania zgloszen: do 17.12.2025r.

- zgtoszenia i nagrania nalezy przestac elektronicznie lub pocztg na adres organizatora:
standupandtalk@sto3.gda.pl / lll Spoteczna Szkota Podstawowa STO w Gdansku, ul.
Warynskiego 36, 80-433 Gdansk

Etap Il - etap miedzyszkolny - péffinat

- ogtoszenie wynikéw etapu I: 06.02.2026r.

poprzez przestanie wiadomosci email do wytonionych poéffinalistdw oraz opublikowanie
na stronie internetowej Szkoty www.sto3.gda.pl/zaktadka KONKURSY/ XI Wojewddzki
Konkurs Oratorski w Jezyku Angielskim STAND UP&TALK noty informacyjne;j

o wytonieniu pétfinalistdw, ktorych lista dostepna bedzie rowniez w sekretariacie Szkoty.

Pétfinat - odbedzie sie 11.03.2026 r.

- uczestnicy Poffinatu to 10-15 oséb wytonionych podczas eliminacji (Etap )

- przebieg Poffinatu moze byc¢ utrwalany za pomocg urzgdzen rejestrujgcych obraz

i dzwiek oraz za pomocg zdjec;

- uczestnicy konkursu zostang powiadomieni drogg mailowg o zakwalifikowaniu sie do
nastepnego etapu. Lista osob zostanie rowniez udostepniona do wgladu w sekretariacie
Szkoty. Temat péifinatu zostanie przestany drogg mailowg do potfinalistéw. Nastepnie w
siedzibie organizatora uczestnicy Il etapu zaprezentujg swoje przemowienia przed

widownig (lub przes$lg nagrania online) i odpowiedzg na pytania Jury.

Etap lll - etap wojewddzki - Finat - odbedzie sie - 24.04.2026 w siedzibie
organizatora lub online.
- prezentacja nowych przemowien; temat zostanie przekazany uczestnikom na
Etapie Il (Poffinat)
- ogtoszenie wynikow i nagrodzenie zwyciezcow.
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Wszystkie etapy organizowane sg przez lll Spoteczng Szkote Podstawowag

Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego w Gdansku.

Zasady pracy Jury:

1. Przemowienia uczestnikow ocenia jury powotane przez organizatora. Cztonkowie
Jury to wybitni specjalisci i trenerzy, ktérzy znajg sie na temacie przemowien
publicznych. Cztonkowie Jury ogladajg nadestane zgtoszenia na specjalnie do tego
przeznaczonym, prywatnym i zakodowanym kanale YouTube. Czionkowie Jury sg
zobowigzani do zachowania w $cistej tajemnicy kodéw dostepu do w/w kanatu oraz nie
udostepniania dostepu do kanatu osobom nieupowaznionym.

2. Jury pracuje zgodnie z zasadami zawartymi w niniejszym Regulaminie.

3. Ustalone przez cztonkéw Jury oceny sg jawne, ostateczne i nie podlegajg weryfikacji.
Obrady komisji sg tajne, a wyniki konkursu nie podlegajg odwotaniu.

4. W wyjatkowych sytuacjach Jury ma prawo zmieni¢ liczbe oséb wystepujgcych w
poffinale i finale.

5. Kryteria oceniania sg integralng czescig Regulaminu i znajdujg sie w zatgczniku
(zatgcznik 2) "Kryteria oceny" dostepnym na stronie organizatora w zaktadce
KONKURSY/ Xl Wojewddzki Konkurs Oratorski w Jezyku Angielskim STAND
UP&TALK.

Ocena przemowien i zasady punktaciji:

1. Na kazdym etapie konkursu (Etap I-11l) kazdy z cztonkéw Jury ocenia mowy na
podstawie karty oceny (zatgcznik nr 2). Ocenienie podlega warsztat oratorski, jezyk
oraz kryteria ogolne — tresc¢ i przejrzystosc¢ struktury. Maksymalna ilo$¢ punktow
mozliwa do uzyskania to 25 punktow. Dodatkowo kazdy z uczestnikow moze otrzymac
maksymalnie 3 pkt sedziowskie, przyznawane za wrazenie jakie mowa wywarta na
jurorze. Do pétfinatu zostanie zakwalifikowanych 10-15 osdb, ktore podczas Etapu |

uzyskaty najwiekszg liczbe punktow.

2. Na kazdym etapie konkursu, po podaniu sredniej ilosci punktéw, odejmuje sie 1 punkt

za kazde 30 sekundowe przekroczenie limitu czasu.



3. W finale o kolejnosci miejsc decyduje suma punktéw uzyskanych na Etapie Il -

miejsce 1 (3 pkt), miejsce 2 (2 pkt), miejsce 3 (1pkt) i Etapie Ill.

Kryteria oceny:
Jury bedzie ocenia¢ uczestnikdw w odniesieniu do nastepujgcych kryteridow:

l. Ogdlne
1.1 Zgodnosc¢ z tematem i wyrazny cel.

1.2 Przejrzystosc struktury, zrozumiate ujecie tematu.

Il. Jezykowe

2.1 Bogactwo i réznorodno$¢ stownictwa oraz struktur jezykowych.
2.2 Poprawnos¢ jezykowa.

2.3 Wymowa i akcent.

Ill. Oratorskie

3.1. Przygotowanie i ptynno$¢ (zaangazowanie).
3.2. Naturalnos¢ i swoboda w kontakcie ze stuchaczami.
3.3. Modulacja gtosu: gto$nos¢, intonacja, pauzy, dykcja.

3.4. Mowa ciata: pozycja, ruch, gestykulacja.

Szczegodtowe zasady oceniania znajdujg sie w osobnym zatgczniku (zatgcznik 2)
"Kryteria oceny" dostepnym na stronie szkoty www.sto3.gda.pl w zaktadce
KONKURSY/ Xl Wojewddzki Konkurs Oratorski w Jezyku Angielskim STAND
UP&TALK.

Nagrody:

1. Wszyscy uczestnicy etapu Il otrzymujg dyplomy potwierdzajgce udziat w konkursie.

2. Osoby, ktére zajmg od 1 do 3 miejsca otrzymujg tytut laureata (mogg by¢ ex aequo),
dyplom oraz nagrody podczas uroczystosci finatowej konkursu. Pozostali uczestnicy
finatu otrzymuija tytut finalisty, dyplom oraz drobne upominki.

3. Organizator konkursu decyduje o ilosci nagréd.

Postanowienia koncowe:



1. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania konkursu z przyczyn niezaleznych,
do zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia konkursu, o czym powiadomi wczesniej
uczestnikow.

2. Ostateczng liczbe uczestnikow wystepujacych w Poétfinale i Finale okresla
Organizator.

3. W Finale Konkursu biorg udziat poffinalisci wytonieni podczas eliminacji z
poszczegolnych szkot wraz ze swoimi opiekunami.

4. Finat Konkursu odbedzie sie na terenie Szkoty lub w innym miejscu wskazanym
przez Szkote. Przebieg finatu konkursu jest utrwalany za pomocg urzadzen
rejestrujgcych obraz i dzwiek oraz jest dokumentowany fotograficznie. Filmy i zdjecia z
przebiegu Finatu konkursu i wreczania nagréd mogg zosta¢ umieszczone na stronie
internetowej, a takze na tablicy informacyjnej w siedzibie Szkoty.

W przypadku utrwalenia wizerunku uczestnika w trakcie wystgpien indywidualnych,
wizerunek uczestnika moze zostac opublikowany na stronie internetowej Szkoty tylko
na podstawie pisemnej zgody rodzica/opiekuna prawnego udzielonej w Formularzu
Zgtoszeniowym.

5. W czasie trwania konkurséw opieke nad uczestnikami sprawujg nauczyciele lub ich
prawni opiekunowie.

6. Organizator nie zwraca nadestanych nagran na pendrive'ach.

7. Administratorem danych osobowych uczestnikéw i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych
zgromadzonych w zwigzku z uczestnictwem w konkursie na poszczegodlnych etapach
jest: lll Spoteczna Szkota Podstawowa Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego z
siedzibg w Gdansku reprezentowany przez Dyrektora Szkoty, ul. Waryhskiego 36, 80-
433 Gdansk, telefon +48 58 341 70 25, email: sto3gdansk@sto3.gda.pl (dalej jako
Szkota), prowadzony przez Samodzielne Koto Terenowe NR 191 Spotecznego
Towarzystwa Oswiatowego z siedzibg w Gdansku numer KRS 0000089489, NIP:
9570054463, REGON: 190259549, reprezentowane przez Zarzad Kota (Organ
Prowadzacy).

8. Szczegodtowe informacje na temat ochrony danych osobowych znajdujg sie w

sekretariacie Szkoty oraz na stronie internetowej www.sto3.gda.pl w zakladce ,,0

Nas - Polityka Ochrony Danych Osobowych”.

9. Regulamin Konkursu jest dostepny w sekretariacie Szkoty. Wszelkie zmiany
Regulaminu bedg przedstawiane do wiadomosci uczestnikéw, udostepniane w

sekretariacie Szkoty oraz na stronie internetowej Szkoty - www.sto3.gda.pl - w zakfadce
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http://www.sto3.gda.pl/
http://www.sto3.gda.pl/

KONKURSY/ XI Wojewodzki Konkurs Oratorski w Jezyku Angielskim STAND
UP&TALK.

10. Zgtoszenie nagran konkursowych jest jednoznaczne z przyjeciem warunkow

niniejszego Regulaminu.



